
Lobpreiszeit im Konfikurs 

Konfis erfahren in gemeinsamen Andachten und Gebetszeiten Gemeinschaft und 

erspüren Gottes Nähe. Musik und damit auch die Lieder aus OUR SONGS eröffnen 

dafür einen geistlichen Erfahrungsraum. Im Folgenden findet sich ein Vorschlag 

für eine 20-minütige Lobpreiszeit, die regelmäßig im Konfikurs stattfinden kann: 

eine feste Struktur, aber wechselnde Lieder und Impulse. 

Rahmen 
 Sitzkreis am Boden (Kissen!), um eine meditative Atmosphäre zu schaffen 

 gestaltete Mitte, Kerze 

01 Die Zeit ist jetzt 
 Chorus lernen: langsam singen, Konfis antworten mit dem "Echo". Noch 

ohne "Oh oh" 

 Verse 1 singen. Mit Wiederholung für den Lerneffekt. 

 Pre-Chorus und Chorus, jetzt mit Oh-oh und Klatschen. 

 Verse 2 singen. Mit Wiederholung für den Lerneffekt. 

 Pre-Chorus und Chorus zum Abschluss. 

Psalm 23 
 Vorlage S. 71 

 Zeilenweise lesen reihum ODER 

 Versweise lesen in zwei Gruppen ODER 

 Reihum lesen, jeder Konfi nur ein Wort ODER 

 Psalm 23 in leichter Sprache versweise nachsprechen 

Meditation zu Psalm 23 
 leise und meditative Musik abspielen (z.B. Klaviermusik von Gibran Alcocer 

auf Spotify) 

 Ein Impuls zum persönlichen Gebet. Gedanken notieren unter "Meine 

Notizen" (S. 96):  

o "Mir wird nichts mangeln" - Wovon hast du mehr als genug? 

o "und führet mich zum frischen Wasser" - Was sind für dich Orte, an 

denen du dich erholen kannst? 

o "und ob ich schon wanderte im Finsteren Tal" - Was macht dir zur 

Zeit zu schaffen? Was macht dich traurig? Wovor hast du Angst? 

Vaterunser 
 auswendig oder nach Textvorlage S. 89 

Lied zum Abschluss 
 z.B. 19 Da wohnt ein Sehnen tief in uns 

 oder 14 Weite Räume meinen Füßen 

 oder 33 Danke 

https://www.evjusa.de/themen/glaube-und-spiritualitaet/konfirmandenzeit/our-songs/psalm23leicht
https://open.spotify.com/playlist/13bWNlZv4MpHI3D25SPdL1?si=z9oMUw1BSYq2d9-KxxySSQ
https://open.spotify.com/playlist/13bWNlZv4MpHI3D25SPdL1?si=z9oMUw1BSYq2d9-KxxySSQ

	Rahmen
	01 Die Zeit ist jetzt
	Psalm 23
	Meditation zu Psalm 23
	Vaterunser
	Lied zum Abschluss

